
SAILOR ' S DREAM

Chorégraphes : Hank & Mary DAHL  - Prospect , KENTUCKY  - USA / Février 1998
LINE Dance : 32 temps  - 4 murs
Niveau : débutant
Musique : The Dance  - Garth BROOKS  - BPM 67 / slow

Blue  - LeAnn RIMES  - BPM 97 / slow
Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse  - 11 / 2005

SWAY RIGHT, LEFT, TRIPLE STEP, SWAY LEFT, RIGHT, TRIPLE STEP
1.2 1 pas PD côté D . . . . SWAY à  D  - 1 pas PG sur place . . . .  SWAY à G  
3&4 SHUFFLE D latéral : 1 pas PD côté D  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD côté D  
5.6 1 pas PG côté G . . . .  SWAY à G  - 1 pas PD sur place . . . . SWAY à D    
7&8 SHUFFLE G latéral : 1 pas PG côté G  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG côté G  

FOUR SAILOR SHUFFLES
1&2 SAILOR STEP D : CROSS PD derrière PG  - 1 pas PG côté G  - 1 pas PD sur place  
3&4 SAILOR STEP G : CROSS PG derrière PD  - 1 pas PD côté D  - 1 pas PG sur place  
5&6 SAILOR STEP D : CROSS PD derrière PG  - 1 pas PG côté G  - 1 pas PD sur place  
7&8 SAILOR STEP G : CROSS PG derrière PD  - 1 pas PD côté D  - 1 pas PG sur place  

STEP BACK, ROCK, 1/2 TURN SHUFFLE, STEP BACK, ROCK, SHUFFLE
1.2 ROCK STEP D arrière , G avant
3&4 1/2 tour G . . . .  SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD avant  
5.6 ROCK STEP G arrière , D avant
7&8 SHUFFLE G avant : 1 pas PG avant  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG avant  

PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE, PIVOT 1/2 TURN, 1/4 TURN SHUFFLE
1.2 1 pas PD avant  - 1/2 tour PIVOT vers G  ( appui PG )
3&4 SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD avant  
5.6 1 pas PG avant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
7&8 1/4 de tour D . . . .  SHUFFLE G avant : 1 pas PG avant  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG avant  



SAILOR' S DREAM

CHOREOGRAPHER : Hank & Mary Dahl
COUNT : 32
TYPE : 4 Wall Line Dance
LEVEL : Intermediate
MUSIC : Blue by LeAnn Rimes

The Dance by Garth Brooks

SWAY RIGHT, LEFT, TRIPLE STEP RIGHT, SWAY LEFT, RIGHT, TRIPLE STEP LEFT
1.2 Right step to side while swaying to Right - Left step in place while swaying to Left
3&4 Shuffle to Right (Right, Left, Right)
5.6 Left step to side while swaying to Left - Right step to side while swaying to Right
7&8 Shuffle to Left (Left, Right, Left)

FOUR SAILOR SHUFFLES
1&2 Right cross behind Left - Left step to side - Right step home
3&4 Left cross behind Right - Right step to side - Left step home
5&6 Right cross behind Left - Left step to side - Right step home
7&8 Left cross behind Right - Right step to side - Left step home

STEP BACK RIGHT, ROCK FORWARD LEFT, 1/2 TURN SHUFFLE RLR
STEP BACK LEFT, ROCK FORWARD RIGHT, SHUFFLE FORWARD LRL
1.2 Right step back - Left rock forward
3&4 Shuffle forward Right, Left, Right while making 1/2 turn to Left
5.6 Left step back - Right rock forward
7&8 Shuffle forward Left, Right, Left

PIVOT 1/2 TURN LEFT, SHUFFLE FORWARD RLR , 
PIVOT 1/2 TURN RIGHT, 1/4 TURN SHUFFLE LRL
1.2 Right step forward - Pivot 1/2 turn Left (weight on Left)
3&4 Shuffle forward Right, Left, Right
5.6 Left step forward - Pivot 1/2 turn Right (weight on Right)
7&8 Shuffle forward Left, Right, Left while making 1/4 turn to Right

http://members.aol.com/cactuskckr/sailors_dream.htm
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